
 

約拿書(第一章) 

(華倫 • 魏斯比) 

約拿書 

先知約拿是一個真實的人，不是寓言故事中的一個人物(王下十四25,太十二39-41)。神

差遣他到亞述帝國的首都尼尼微，到以色列人所鄙視的人民那裡去。約拿寧願尼尼微被

毀滅，而不願那城有機會悔改而蒙赦免。亞述人殘暴，對待敵人毫無憐憫，約拿想要亞

述人被除滅。 

 這卷書強調神對尼尼微和約拿的恩典。雖然尼尼微是一座邪惡的城，神仍賜尼尼微

的居民機會得赦免。儘管約拿是一個悖逆的僕人，神寬恕他，使用他，而且溫柔地設法

幫助他克服他的怒氣。這卷書的大綱如下：第一章 — 悖逆：約拿往下走(goes down)；

第二章 — 悔改：約拿往上走(goes up)；第三章 — 復興：約拿往前走(goes to)；第四

章 — 憤恨：約拿往外走(goes out)。 

 這卷書的主角既不是先知也不是大魚，而是神，在這卷書中這位神被提到三十八次。

本書處理一個重要的問題：「你如何回應神的話語和旨意？」 

第一章 

 約拿以為他有選擇。他忘記了神的旨意不是一個選項：它是一項責任，也是一次機

會。當我們逃避神的旨意時，我們總是走下坡(3,5,15,17節,二6)。我們可能最終失去

安全，落入危險；失去平靜，落入風暴。 

 「異教的」水手們顯得比神的先知更有品格。當約拿沉睡時，水手向他們的神哀求，

他們也盡最大的努力來拯救約拿(13節)。約拿是一個以色列人，而以色列人原本應該是

世人的祝福(創十二1-3)。然而這位應當拯救失喪者的人，卻反而被失喪者拯救！ 

 一個與神失去交通的信徒可以引發很大的麻煩。約拿使全體船員落入危險，也使尼

尼微人失去希望的信息。神太愛我們而不讓我們逃跑；因此祂管教我們(來十二1-11)，

而且祂繼續在我們身上作工，直到我們降服於祂。 

 

補白： 

1. 本章記述約拿的抗命。1)神的差遣(1-2節)；2)約拿抗命(3節)；3)抗命的結果(4-17

節)。 

2. 1-2節。神的差遣。「約拿」，他是北國第13位王耶羅波安時的迦特 • 希弗人(在北國

米吉多東北22公里)，除本書之外，約拿也另外說過預言並且應驗(王下十四23,25)。「尼

尼微」，當時世上第一強國亞述的首都，在底格里斯河東岸，位置大約在今日伊拉克北

部的大城摩蘇爾(Mosul)。 

(接背面) 



 

3. 3節。約拿抗命 — 逃亡他施。「他施」，一般認為指在西班牙西南部的他提蘇施

(Tartessos)，在大西洋沿岸上。「尼尼微」在以色列的東方約800公里(500英哩)；「他

施」在以色列的西方約4,000公里(2,500英哩，大約美國東岸到西岸)，是當時人所能到

的地極。 

4. 4-17節。抗命的結果 — 被吞到大魚肚裡。約拿是一位愛國的先知，他不願意聽命

去傳福音給強敵尼尼微人，寧願尼尼微人的邪惡遭神懲罰(2節)。4-17節這段記載讓讀

者看見約拿並沒有因祂的抗命感到不安(5節)，他是一個誠實的人(10節)，並且不怕死

(12節)。然而耶和華仍然掌管一切(7,17節)，並且正在以奇特的方式引導、教育祂的僕

人，叫他看見神的救恩超越「敵、我」的國界。 

 

 



 

約拿書(第二章) 

(華倫 • 魏斯比) 

 當神初次呼召約拿時，約拿就應當為執行他的使命祈求神的幫助。那樣他就可以避

免管教，也不必哀求神的拯救。在即將太遲的時候，先知禱告了；而神仁慈地饒恕他，

並且拯救他。 

 舊約時代以色列人禱告時就面向耶路撒冷的聖殿(4,7節,但六10)。或許約拿抓住了

列王紀上八章46-53節的應許，正如今天我們抓住約翰一書一章9節的應許。神對祂的兒

女有憐憫而且樂意饒恕(詩八十六5)。 

 約拿如何落入這一切的災難呢？他忘記神，而沒有禱告(7節)，並且相信謊言(8節)。

他從犯錯的痛苦經歷中學會他無法逃避神的旨意。但他也夠智慧奔回到神那裡祈求寬

恕！ 

 

補白： 

1. 本章記述約拿的悔改。1)感謝和許願(1-9節)；2)蒙神垂聽(10節)。 

2. 1-9節。感謝和許願。約拿在大魚腹中強酸低氧的環境三日三夜(一17,太十二40)，

不只甚是難受，活命的指望也極其渺茫，然而他禱告耶和華。3節，「你的波浪洪濤都

漫過我身」，引自詩篇四十二7。4節，「聖殿」，約拿的年代已經有所羅門建的聖殿，

但這裡更可能指神在天上的居所(詩十一4)，因為先知說他的禱告進入你的聖殿，達到

你的面前(7節)。5節，「諸水環繞我，幾乎淹沒我」，引自詩篇六十九1。6節，「山根」，

海裡的山腳下。「地的門」，陰間的門。「坑」，墳墓。9節，「我必用感謝的聲音獻

祭與你，我所許的願，我必償還。」引自詩篇五十14。約拿在這裡的禱告中，哪些話可

以看出他對耶和華充滿信心，知道耶和華垂聽他的禱告，必救他脫離死亡？(這個問題

沒有標準答案。) 

3. 10節。蒙神垂聽。魚就把約拿吐在旱地上。 



 

約拿書(第三章) 

(華倫 • 魏斯比) 

 神何等仁慈，在我們辜負祂之後，祂給我們另一次機會(詩一〇三8-14)！神如何關

心祂的工作，也同樣關心作工的人。祂可以派遣別人去尼尼微傳道，若是這樣，約拿就

錯過他需要學習的功課。神不只藉著我們作工，祂也要在我們裡面作工。 

 神對失喪的罪人何等仁慈！為什麼聖潔的神賜給罪惡的尼尼微人悔改的機會？因為

祂「不願有一人沉淪」(彼後三9)，而「願意萬人得救」(提前二4)。你有負擔把福音傳

給失喪、不配得拯救的世人嗎？你要記住，有人曾經把福音傳給你！ 

 神何等仁慈，祂祝福不完美之僕人的服事！約拿並不愛那些聽他講道的人，但神用

他的信息使全城的人悔改。神的話語大有能力，能定罪並轉變罪惡深重的人。 

 

補白： 

1. 本章記述約拿的傳達。1)神重申差遣(1-2節)；2)約拿傳達(3-4節)；3)尼尼微人悔

改(5-9節)；4)神的赦免(10節)。 

2. 1-2節。神重申差遣。「我所吩咐你的話」，大意是：尼尼微人的惡已達到神面前，

再等四十日，城中的人若不徹底悔改，尼尼微必要傾覆(參:一2,三4)。 

3. 3-4節。約拿傳達。尼尼微是一座大城，三天才能走遍。約拿只走一天就不再走，看

見約拿還不情願將福音傳給敵國的人，不希望他們蒙恩免懲罰。這時約拿的外表也必定

看來奇特可怕，全身大面積的皮膚被魚肚裡的強酸腐蝕，強烈的魚腥臭，不像個人形。 

4. 5-9節。尼尼微人悔改。「尼尼微王」，即亞述王。「穿麻衣，... 坐在灰中」，謙

卑悔改的標記(王上廿一27,尼九1,太十一21)。 

5. 10節。神的赦免。因著尼尼微從君王、大臣到平民都徹底悔改，神也改變原先傾毀

這城的心意。 



 

約拿書(第四章) 

(華倫 • 魏斯比) 

 如果神只是想拯救尼尼微城，那麼這卷書應該在第三章就結束了。但是神有更多的

工要作，因為祂要拯救祂的僕人脫離「自己」(自我)。約拿是一個發怒的人(1,2,4,9節)，

他想看到尼尼微被毀滅。就像那個哥哥，停留在家門外發洩著苦毒(路十五25-32)。 

 約拿的根本問題是他沒有完全降服神。他的心思明白神的真理，他的意志也順從神

的命令；但他並沒有「從心裡」行神的旨意(弗六6)。他順從僅僅因為害怕神可能對付

他。他的服事不是愛的服事。 

 當我們惱怒神的時候，我們對生命中每件事的看法就都不正確，我們說話行事都自

私。事變得比人重要，心裡舒服變得比服事重要(comfort more important than ministry)。 

 但是神恆久忍耐並溫柔地對待我們，為要帶我們歸向祂。在基督徒的服事中，最基

本的就是以神的旨意為滿足。我們當中的每一位應當都能說：「我的神啊！我樂意照你

的旨意行，你的律法在我心裡。(詩四十8)」 

 

補白： 

1. 本章記述約拿的學習。1)約拿的怒氣(1-5節)；2)神的教育(6-8節)；3)神的解釋(9-11

節)。 

2. 1-5節。約拿的怒氣。1-3節。神赦免尼尼微人，不降災禍給他們，這完全超越約拿

的期望。約拿這位愛國的先知，他愛他的同胞，他不能愛強敵。他不願意強敵蒙恩。他

的反應從「不悅」到「發怒」，到「求死」。4節，神問他：「你這樣發怒合乎理嗎？」

5節，在約拿的思想，他認為是合理的(這也代表他同胞的思想)。他出城，在東邊搭一

座棚，坐在蔭下，要看那城結果如何，心裡可能還是希望看見城傾覆才離開)。 

3. 6-8節。神的教育。「蓖麻」，讀音同「畢麻」，一種草本植物。莖直立，粗大。葉

具長柄，掌狀，好遮蔭。這三節記載神的三個「安排」，安排一顆蓖麻，安排一條蟲子，

安排炎熱的東風，約拿的反應從「大大喜樂」到「發怒」到「求死」。 

4. 9-11節。神的解釋。神問約拿：「我所栽種，只活一天的蓖麻，你尚且愛惜；何況

尼尼微城裡不能分辨左右手的嬰孩多過十二萬，還有許多牲畜，我怎能不愛惜呢？」這

卷書突然停在這裡，沒有下文。約拿留下很大的空間，讓讀者去思考。 

* 這卷書的結束沒有記載約拿的回答，也沒有記載約拿是否悔改。但從約拿將整個奇妙

故事的經過，原原本本寫下來，公諸於世，就能看出他已接受神的教育，完全降服於神。

他認識神掌管一切大小事；認識神是有恩典、有憐憫的神(四2)；認識神愛世人及各種

活物；認識神的救恩無國界。 

* 我(讀者之一)的思考：神的子民中已經長大，能為自己行為負責的人，若所思所行常

得神喜悅，那就何必擔心鄰國強大呢？何必扣住神的福音不去傳呢？ 

* 約拿書是一卷充滿圖畫的書。第四章明言神有三個安排，其實每一章的圖畫都可看見

神的安排。你願意試著將這些安排找出來嗎？你對這卷書還有其他的思考分享嗎？ 
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